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RESUMEMN

Ohjetive: Determinor el impacto de [a pandemin por SARS-Co\-2 en lo stencidn odontoldgics
en establecimientos de lo red de salod en 1o ciedsl de Tocna entre abril 2002 - mares 2023
Materiales ¥y métodos: Investigocidn de discfio epidemioldgico anal itico v tipo observacional.
retrospectiva, v masversal, Informacidn recoleciadn ded registro durio de stencion v otres
pitividndes de salud (HIS) de distlnios establecimientoy de ol de o chsdad de Tacpn cuys
distos Tueron analizados y procesados mediante Lo prucha T de Student o trivds del programa
edtuddisticn SPSS (Sabstcal Puckage for the Social Scnces), Besultmlos: Dambici
generl de las atenciones en uin 46, 28%. Predominio del género femenino 34,405 v 63 .565% )
¥ dlel grupo etano de o 11 afos (3200% v 302 1% ) referenne al niimero de asenciones ik,
La caries dental fue la patodogin con mayor indice de dengrdbeticn (77.91% v T4606% ), Aumemn
de In prevalencia de enfermedades wies como la periodomitis codnics (AR - 1195,
gingivitis ngodo (B.55% - 11.68%) v el abscesny periapieal com fstula (054% - [45%).
Conclusiones: Como resultado final de esta investipncian se concluve gue hubo un impacio
sipmificative de la pandemia por SARS-CoW-2 en o mencidn odontaldgen en los centros de
sitlud de ba eidsd de Tacns,

Palubras claves COVID-19, evaluacion del impacto en fa salud, odontologin, servicios die
matlud, salud poblociomal.




IMPACT OF THE SARS-COV -2 PANDEMIC O DENTAL CARE BETWEEN APRIL
2022 - MARCH 2023 IN THE CITY OF TACNA'S HEALTH NETWORE
INSTITUTIONS

ABSTRACT

Objective; To determine the fmpact of the SARS-CoV-2 pandemic on dental care i health
network instbisions in Tacna bétween April 2022 - March X023, Methods: Observational,
refrosgective, amnd orima-sectional with an analyviical epideminlogical resairch  diesign
Information collected through hospital informanon system (HIS) from different heolth
wstiutions of Tacnn, whose danz was analyveed and processod using the student’s i-deaributbon
throngh the stutishical progrom Statisticn] Peckage for the Social Sciences (5P55). Resualts:
Dremal care visits decreased (46.28%). Predominance of the femule (37% & 634.4% ) and child
putients {52409 30.21%) before and dunng COVID-19. Denial caries was the highest
diugnosis (77.91% /T4 66% ), Incressed prevolence of choonic periogdaontatis (0048% 1o 1 19%:),
gt gingivitis (3.55% 1o 1 LOS% ) and perinpieal abscess with dental fismla (0545% b | 45%)
Conchasion: As o result of this research, il is concluded that there was a significam impact

I the SARS-CoV -2 panclemic on demtal care m Tacra s health cenlers,

Revwaords: COVID- 19, denusary, health impoc assessment, pealth services, popalonin

healih,
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INTRODUCCTON

La enfermedsd del coronavines, ambaén Hamada COVID-19, fie la dftima ¥ mds reciente
patologis infeccioss oo desamodlorse de manerm scelerulo o maviés del moundo. Eske sindmome
respiratorie agwdko tene como agenie etioddgicn al vims SARS-CoV-1 v presenta dos mioddos
pringipales de tronsmisidn, bos cuales son: de mangra dinecto, i sen por fos, estormodos o
inhalacidn de goticulas; v de manera indirecta, por contscts, ya sea 3l membranas de la
mscosi buea], nasal o ocular, (1)

Diebidde & low plegos de infeceitn ssociados a los procedimaentos. realizsbic en odomtobog
pickD e csie nucvo vinms slismente infeccioso cs espocinlmente tronsmithdo por vin sénea,
bos servicios demales en gran parte del mundo Toemon clauwsurados o mediados de morzo de
2020

iraime exbe periodo el acceso o b mieocidn dental fee limilada a emergencias, v i bien wda
In piencidn deotol de rutina foe suspendidu en los inicios de esin gran pondemia, [ necesidod
de siencidn organizads bondoda con um equips de profeccidn persomal sdecamdn tusn
priomiduel

Durame este dificil lopso de tempo Ios profesionales odontiloges w8 viemn enfrentslos o
nimeronos dilemas e ainiil de decisiones. en cuailin &l slenodn de paclenies. Scgin cl
protocobo estublecido para i atencion odontobgica en imcios de pandemia, fue estipalado que
despuds del mage correspondiente o cada paciente, s2 brindoerfa aencidn dndcamente a
emergencins odontoldgicas, depnde comgpletuments excluida la menckin primaria, Las
intervenciones en persond fueron prescrvadas al minimo, 1o coal wajo consigo aumerosos
ricsgos. El hecho de po ver o pacientes considerados oon siencidn “no urgente™ pudo Hevar a
dna exncerhacin del dolor ¢ infeccrdn, lo gue pusde conducir a posibles vishas de emer pencla
a imstaneins mscho mas altas como ke bispitales. E§ tratar o mo casos que nao fonmen parte de
una verdosders emergencia dental comtitiye wna verdicdenr disyentiva pan los odonttlogos,
gue podrian terminar en e] surgimiento de on distintg mimere de compliciciomes gue peeden
legor a alectar o los pacsentes,

Eventunlmente los servicion dentabes resmodanon sus actividades de manera moderada o benta,
e etvsle un consaderahle cambio en la onenticion de los distindes lipoy ide procedimignbos
de bboseguridal regueridos.: Entre los puevos camfdos on cuonto o protocolo de hosegusidad
we determind: el uso de proteciores par sonas de 1o unidad dental gue so poedan contaminar,
uso de mascanlla N o FFP2 (o iclusive el wo de doble moscanila) v protecciin ocular
haciendo uso de lentes, cerrailos,

({1]




% coasn de poedo esto, o diferencia o8l Servicio nofmol O ONTL6, e5ia CTisis presenio une

|IFI||r'.'II|'|||_|.I-|: jpura evalhunr ! futurm de o atencitn |I|Iur||:|'||-;'-5_':|._'.;




CAPITULOT
FL PROBLEMA DE INVESTIGACION

L.1. Fundumentacion del probbemn
A principios del o X020, ¢l dia 11 de marzo, la OMS decland oficislmente el inicio de
wna ey pandemis gue pfectd i wn sin nidmero de paises v continentes, Bl bavle de esta
nuesi pandemia ocosionods por &l virns SARS-CoVel, mmjo emre una de sus
clinsarueicias mmenmand conflicts: oo wolo e el drea de la salisl, o tmibsidn a aivel
coontmico ¥ social, {1
Esta nueve miecoidn vinca & conocids por ocasuomar un sidnme sespiratonn agisin
sever. Por lo regular estd caructenzoda por fiehme v slmomas nto respiniorios comn
gasiroinbestinales) todo edn ocisdo o un incremento de citogings  inflomolorins,
depominmda por 1o comunidad dé csemtificos como CONVID- 1% Esta cepa wvirica presenta
una exienss sene de expresiones clinkcos v s disgndstico se hosa principalments en
hallazgos consales o sospechas. {2)
A nivel bucal, donde Ios odontdlogos tiesen un papel importante para determinar ¥ apovir
ch el diagnidsioe, en el awimeiio la lilenium en cusnbo estis niemerosds anlestaciones
loe excasn; exio fal ver debido a lo disminuciin a nivel mundial gue hubo de la prictica
pdontobbgiea. El ongen del problems no abarca solo en ln apanicion de nuevos problemas
en I cavidad ol s tembidn en el sgrovio de otros potobesfas debido g o restriccitn
peritdica gue hubo de L atencidn: (35
El imdice de poiologias bocales tales comas carics v enfermedades pencdontales pressnia
un nivel drdsticamente elevado en el Penl. Sepdn el MINSA, el 80% de nifos ewire los 2
a 5 uiios presendan cories demal, ¢ porcemaje sumentn en sdolesoentes  mostrando
alrededor de un 7%, ¥ siendo un 98% la cifra resudtante en el oo de v adudoos, Las
enfermedades periodontiles mostrmron timbidn un preccepante porcentaje de prevalencia
del BO%. 14}
Constmaremene s& ha lichado por tratar de meporar este problema, va sen con campafios
culominbicas, mavores alenciones, educacion a lis pacientes, ebc.; peno on sgiel ufio toddo
Tue pradcticamente disminaide o cask cero, Uns caries e sus imicios puede verse come algo
iy simple, pero w0 s atiende v la persoiin sigue con un botal desculdo de su lgiene
bucul, esto puade empeorar & un nivel de puiodogia muche mds grave: siendo el mismo
cnso en cuanio u las enfermedodes de ongen perindontal, El trafamiento temprano, as|
comdg lus campafies de prevencion. som picess cdloves al momenio del cuidado v




preservacion de ana buens salud bucol. Peno debidi al considerable periodo de limitocion
gque wve ln atencion adontoldgicas en agquel tempo, hise que gran parte de las estrofegios
e ey bn protfemiticn de salud bucal en noestro pate fucran desechadas al mo ser
NMevadax o caba

El cumplimicnto de las pautas dé manepo de infeceiones es punte de la conducia ética de
los profesionales odongdbopos pars eviter infecomnes usocindas con b atencidn médica

Una alencion temprina de emergencias dentales apuclas es esencial para evitar que bos
pacienies sean transferidos o servicios de emenzencias, o en el peorde los Gasos, que san
ingresadios de mten s, (%)

En ¢l estsdio retrospectivo realizodo por H. Goo et ol los lessones pulpares o perinpicales
v la celulinds o abseesos, foeron lo rapda s oomin de s visines de bos paciemes ol centro
de enwrgencia. Los resuliados se debieron al hechds de goe grin ponte de In poblackin
prescntoban un mnl estado de salud wical v malos hdbios de conducia de salud bucal

[ncluse por tfemor ol COVID-19 lad pesonas fienden o buscur servicios dendales de
emergencia cusndn padecen dolor dental severo, tranmatisemos v celulitis o abscesis ., [6)

Em lo ivwestigacidn hechn por Sampson et ol se destoed 1o relevaneio de las coinfecciones
en liwm resultebiv clinicos v In meatalidod de pocientss con COVIDAY. En et
invisstigaciin se dispuso clerto nexo entre un buen cuidado bucal y 1o diamimucion de
presgn de infecciones respiratorias virales agudas, asi como wmbiéng la dismimucidn del
reesgo de complicactones v Lo moralided por COVTD- 19, Como resuliado de esie esaudin
so necomenbi manenes [ higens oral porn de esa manera deamimiir la corga hacieriana y
el riesgo povtencial de wna sobreinfeecitn caasada por bacterias (7]

Es considerndo que una maln higiene bucal &5 unn de las principales presiones sooldgicis
ique levan o complejas comumidades microbinngs de lo boca o ln disbiosis. Lu presencia
de cambics ecoligions en un ecosistema dishidtico favimece ona mayor prevalencin de
bacterius orales potdgenas, Bl SARS-CoV-2 pucde mteructuar com el micnohioma oml,
dando lugnr p n ecosisterna dishidtion que favoresca ¢ crecimienio en masa de
patobionties relacionados a enfermedades penodontales excesivas, (5]

En comiderneidn o la problemitics sefalada, nuestra investigocidn uve coma progsito
vaborur ¢l impucto de In pandemia por SARS-CoV-2 on la stencidn odontobigics, va que
a pastic de s datos ehtenidos se dbo un sealoe @ la mpomaincia del cuidado de la salud
Baicol en empos de pandemi.
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1.2, Formulachin del prohlema
(Cudl es el impocto de s pandemin por SARS-CoV-2 en la mencidn ndontoldgon en
estublecimientos de b red de salud en In cindad de Tacna entre abril 2022 - maren 20237

1.3, Objetivas de la investigacion
1A, Djetive general
Determinar el impacio de la pandemia por SARS-CoV-2 en la atenciin
odontokigica en esablecimientos de la red de salud en la cindad de Tacna entre
abrl X022 - mareo 223,

1.3.2. Objetives especilicos

# ldentificar el mimern de slenciones en el servicio de odontologin de
establecimicnios de ln red de salad en ba ciudsd de Tocna entre abril 2009 -
mar o MI20y aheil 2022 - margo 0023 segin el géner, edul ¥ Giempa,

& ldentificar ka prevalenciu de patologias bucales diaghosthcidis en el servicin de
olmtohingin de establecimientos 8¢ la red de salud en la ekt de Tacon entre
abrl M9 — mores 2030 y abel 2022 — meeeo 2023

&  Compane ol mimens de alencsones en e serviceo de odmtoboghz entre abeil X119
— mareo X0y oabeil 2022 — maree 23 en los establecimientos de la red de
salud de ln ciudad de Tocna.

1A, Justificacion

La aparicidn del COVID-19 generd un grn impacto en el Sistena de Solod, La
impartanci de 1o salud bucal e la raedn de ser del profesione] odontidogo, eita establece
un facww esencial v determuname con fespecto o la salud genceal e inegnidod de bos
pacrEnbes. micmpre s ha buscalo meporar ¢f nivel de salud bucal medicme campaizs de
prevencidn v caidada, pero en esios dhtimoes afbos . debido o ln pandemin que afecid p todo
el ninde, todos cto ha side dificil de volver o manejar. Se dio un gran hincapid a lo que
¢s cousas directas vy comtrol del COVID-1Y, peto fue dejodo muy por detrds lo gron
imipartancen due conlleva unn boena slud bucal en s personas, sobre todo coande 1
boc en unm de lis prandes vins por donde poede Hevirse u eobo el contagio v dssarmollo
dle gstn enfermedad

B can premasa, podemos manifesuar que esie eaudio es fnctible, yva que se renlizd oon

ayuids de s negistros dignos de atencidn y otras sctivisiades de salud (HIS) presentes en

I




catablecimientos de lns micrormedes de lo eed de salod en lo cludad de Tocmn durante abril
2019~ marzy 00 v pbril 20022 -~ muarag 2023

Es de inlerds, debido o guee evaluands & impacio del COVID-12 en cuanto o |a salud
Buical, se podo vl ver o traer o colicicn un tema tan importants, relevants y esencinl coma
I es el cusdado de la salud de lo cavedad boucal en Lo poblacidn en gencml.

Es mowedoso, en considerncion a gque el presenie gstudio nos permitid estohlecer boa
distintos comibios ecurridos en lo salud bucal de los pacientes duringe ese tempo de
pramibemia

Lai relevancia de b investigacion es comianitinis v edicd en L impsirancea del papel del
odontdlezo en ln wenckon de pacientes, sobre todo en cuanto o la prevencitn de
panslogias muche mis exmemas a lo enfermedad senul gee ¢l paciente podria cseor
padecicndo. Lo odontolog i tene ano de los principales papeles de prevencitn y control
de enfermedades en boce, estabbecer de nuevo e gron importancia de b prevengcida nos
ayudani o curbar la imtepridad de coda pacieste involucrado: me jorando o solo su zabed
bucal si oo tembien so salod peneral v calidoad de vida,
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CAMTULO 11
REVISION BIBLIOGRAFICA

1.1, Antecedentes de la investigacion

J. Bai et al. livipact af COVID-1% w6 Oral Energesncy Serviees, (2021, Chinab (9)
El ohjetivo de este esudio Tue revisar retrospectivamente ¢ impacto del brote de la
erillerrme il e cisroivirs Mg COVID-19) en los servicis de o sals de
cmergencuas bucodentales, Se mealizd un ondlisis estedistico de las camcieristicas
cpedeminddgicis, dingiisticos y matamicnos de los pacientes en ¢l Departamento de
Emergencias del Howpitnl de Estomsiodogin de la Universidod de Pekin duranie e
brote de COWITD- 19 en 2020 en comporag idin con los de 3019 en Beijing, China, Copo
resulindo se evidencid gue hubo menes visias en el 2020 gue en el 20H9 v las
proporciones de pocientes que enn nifios, sdolescentes v anciomos fusmn mis bajos
en 200 gue en 2009, Las proporciones de pacientes con dolor dentl agudo e
infeccines fueron mils altas en 2020 gque en 20109, ¥ las proporcinnes de pucienies con
trauma maxilofocial v no engentes fueron mds baps en 2020 que en 2009, El
trutamiento frmacoldgico para Lo pulpitis aguda se utiliad con mis frecuencia en 2030
gue e kY, v [as consubizs de ratnmientn y exnmen de eadodoncea fuemon meios
comunes ¢n 2000 g en 2009 Come conelussin s vio gue el brobe de COVID- 19
afieenih o bn poblaciti de pocientes v la estructon de los Lipos de enfermodndes v bos
servicios bucales en losala de emsergencins. S redujo o mimero de visitos o la sala
de emergencins bacales v el ndmero dé pockentos nifios, adodescenics y ancianos,
micniras que ¢l porcentnje de casos de emergencias, excepln tranmatismos, v
tratmmizntis conservadons smmentd durmile el brote de COVID-14,

Y. L. Loe ot al. Impact of the COVID-19 pandemic on the afilization of medical
ond  dental services o Taiwan: A cobort study. (2020, Taiwan) (10)
En ¢l consiguicnte estudio s¢ buscd comparar lo wilizacion memsunl de los servicios
prblatorios médicos. ¥ dentiles de enens o nurss de 2009 con los de enerno o o
de 20H0, el periodo preo de COWIED-19 en Taawin, Tombién se exomind las endencizs
de Ta wilizocidn de servicios de atencitn médicn en visitus ambalatorias, visitos de
Puting v algunes de bos principales trutmientos dentabes desds enem de 2019 hasta
phril de 2020 parn explorar bos cambios en el Hospital de 1o ciudad de Taipel (TCH)
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Lios resulisdos mostroron goe, de enero o moree de X020, en comparocidn oon el
mismsn periodo de XY, el ol de visias médicas ambulatonas en todes los
istitucinnes medicas de Tarwdn disminoyd en un 68%, mienires gue of mimero ttal
de visitus dentades disminuyd en on 5.1%. En las visitos dentples, les tusas de
reduceion fueron del 16019, 133%., 8 4% v 4.3% en los ceniros médicos, hospitales
regionules, hospitales de distrito v clinigas denfeles, respectivamente, Fate estudio
burnbidn bvestigd lo tendencia de b principales ratamientos dentales en TOH desde
encm de MY hasta abeil de X020, El nimens de toitamicmos periodomales de
eriergencl, destarne v clmiplas perdodontibes g signilcatviemente reducldo, El
mibedo del piblice al OOYTD-19 influyd en la bilsgoeda de atencion ¥ edujo la
uthlizackin de s servicios mddicos v denales ¢ ingnssos hospiialsios, ¢ meluso

ProvVoed una crisks operutiva en las instinscimnes médicas.

H. Goo e sl The impadt of the COVID-19 epidemic on e otilization af
ETRCTRETHY dental ECTVicTs, i 2020, China} (5
En ¢l presente extudio se busco eviluar oomo la epideme de OO ID- 159 miluyd en o
atiliznciin de los servichin dentales de emergencin por e de las personas en
Beying, Ching, 5¢ observaron packentes de primerm viata gue iban en busca de
servicios de emerpencia denmabes anies o al comieazo de 1z epidemita por COVTD-19,
Se procedit o annliznr sos corscseristicos demoprificas v los motivos de consulta,
hallando lee sigubeintes resuliadon: Hubderon 2537 pacientes volucrados en el
estudie. 38% menos Jde pacicnies visimron el dres de emergencias dentules al
comienzn de o epilemin que amenorments 2 estn, o disitnbuckdn de problemas
dentales cambsd significativamente, la propomidn de infecciones dentabes v bucales
aumentd del 510% antes de COVID-1? al T1,9% durane COVID-19, ¥ los
trumatismos dentabes disminuyeron del 14,.2% al 10.5%, Mientris tanto, bos casos de
no prgenci se redujeron a bres décimas de bos antenores al COVID-19. Conclusdo ¢l
eatudio, s¢ demeatd goe leepedermia por COVID-19 wve wne fuerse influencia en |a
utilignciin de servicios dentabes.

JoH. W el al. The impact of the COVIDE 1Y epidemic on the willizabon of dental

services and sititudes of dental residents ot the pmergency depariment of o
medical cenler in Tadwun, (2ndn, Tiwani (1
En lu siguiente investivackin se evilod o willizacion de los servicios dentales de
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emergencun y ks notitndes procteas clincas de los mesidentes de odontologin en el
periodo de pandemia; utiliznndo dotos de prificos retrospectives del |3 de noveembre
de 2009 af 31 de mores de 2020 &n ¢l Hospital de lo Universidad Médics de
Koachsiung, Tapwiin, 5¢ obbuyvieron historias clinicas elecirinicas para revisar los datos
de 515 pacientes que acudieron ol servicio de urgencins con molestins demales v se
contactd o los 26 residentes asignados pars schear como provesdores de alencsn
prirmari para participir en este edudio, En los reselindos s vie, que despods del base
de COVID-19, un IT% menos dé pacientes tvienom uso del drea de emerpencins
dentales en comparncidn con ol periods inferior, Ung encuesia de resilenties tambidn
st nnn dismanocion en el mimern de pacientes. Mo haibo difercocios significatiyns
de s problemas y diagndstecos de os recwnies emre bow dos periodos. Mis de fs
muitnd 523 % - 36,8 %) de las emergencios dentales anfes v deypuds de la pandemia
por CONWID-19 fiberon causadis porun trasmsa. 5o Degd a Lo conclusion de gue o posur
de ln iemdencia de una dismimockin en ¢l ndnsero de pacientes, la otilizacidn de bos
servicios de emerpencin dental fue similar antes v después del brote de COVID-I19,
posiblemente  relacionndo con  politicas estrictas de contrel de infeccines
hospitalarias v el mimero relativamente bajo de pacientes conlimmalos por COVID-

19 & nevel intermacionl en spel momenio,

L. Long & K. Corsar. The COVID-19 effect: number of patients presenting o
The Mid Yorkshire Hospitals OMFS team with dental infectbons before amnd
during The COVID-1% oast hreak. | 2z, Ingluterra) (12}
El obrjetives del sigutente estudio fue imvestigar el efecto del beode de OOVID-1Y v el
ciemre de las pricticas demnles sobre In frecuemcin ¥ primvedod de lns infecciones
dentindes que se presentaron en =i servicin de urgencins. Se comgrard el mimenn meslio
de denvacsones dinrins al servicio de urpencins por abscesos dentales en las dos
semngs anleriores v posteriores o lo decloraciin del dinector de asdontologin que
aconse paba o los edendlogos generales que dewavieran los cias de rutna, EL ndmesno
i afismipniydede 1 a 087, ¢ nimen de atenciones. dinrias deammyGon un B
Por el conirmrio. ln gravedad v el requisito de admisidn de infecckones snmentaron del
5% al Bir%. Esto resalick o srportancia de g los contros dentales de drgencin aperen
en dreas locales para tratos Lis infecciones denales antes de que progresen y reguicnn

inpreso hospitalareo,
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2.2, Marco tedrico

2.2.1. Pundemia, impacto v sector ashad

S comsidera pandemis a la propagacidn eclersds v genemlizxla de una
enfermedod o nivel mundinl, junto con lo gravedad de sos electos. Desde 1a
primern apariciin del SARS-CaV-2, documenitada ¢l 31 de diciembre de 20049,
fueron implementados diversos medidas de controd pars frenar s propagacion de
acpuielin neumonds vind de origen desconocido detectudi en Wi, Sin codbargo,
dichas medidas oo logmeon |os resultados esperndos, ¥ el aumemio alormante en
la prmmsmisbin Hevd a ln OMS a declares al COW -9 comno ana pondemn. § 13)
U'n impacio puede ser definidoe como mn efecto o influencia significstivy de ung
imervencion, eventn o comdicidn sobre alge, va sen unn cansn o poblacidn en
capecifico. Este efecto puede dur como resultado conseousicins positivas o
megutivas v por bo generil se mide en camnto 8 s cambios observados. (14}

U'mn evaluscidn del impacto en losalod (HLA ) &5 unomélodo prictico v sistemibdtion
iiseftadky; ex um compumin de iecnicis asaidas parn valamr los efectos polenciales
e un falivn, extrikegii, o proyecto puedes lener e la salud pohbscinoml, oo énlasis
eapecial en los seciones mis valnerables v destavorecrlo, Bste enlogue va
permity dentficar como ox guoe se disribuyen dichos efects demro de s
poblsckin y v o sponter evidencia pare implementar neciones dirigidas o prevenie
y reducir respos para oo osoled oo previsios, adeinss de fomenlar mejores
oparinidides parm mejerar esti, (15K B

221, COVID-1%9, SARS-CoV-2 v adontologis
De scuerdo con bes dotos: disponibles en o sotualidod, o SARS-CoV-2, virus
responsable de la mismision del COVIDSIY, tene ona  (runsmisiin
esencialmente entre los personas 3 través del contacto v de goticulas respiratorios
El comtugio o traviés de extos pequeiias gotas, es producido o wna distincio cercana
de menos e | metro, La tramsmisidn de estos pegueiicns (oidos es en clero modks
distinta ol tramsmisidn strea, dado que esta dltima dene lugar s ravds de nidcleos
guticulares gue contienen cures microbiann. Esos mu permuneces en ¢l aire
durmnie largos periodos de tempo v llegor o personas que s cocuenieen cn un
diimerm cercano de mis de un metro de distancin. La ransmision por aire de esic
virus e3 pasible en cienas circunstacios v luganes especificos, sobee tdo en
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s os on los que s efectinn procedimibentos o tratamienios giee poedon generar
merosokes. (1T

Es aqui donde enirn el paped de ln oaksntologin v su alio fespo de infeccidn y
trinsmisidn, disks goe ne es onp profesiin domde solo =2 hoce uso de dichas
aerosobes, simo gue tnmbién se trabajn con uno los principales medios de contagio
de estn v nuwmerosas patelogias, los cuabes som b mecoss bucal v pane de las vios

resfiralisrias,

123, Alencidn odontobigicn
Uaa mgncedn odontaldgica bisica os defimida por el MINSA como; T pronision
e um comrganre de dnrervenciones sdonfelifgions eseneieles gue coala oo,
Serenilfia 0 conmnidead eectbe, con of fn de preasevar o profeger s solud ucal,
cont drfusis on o promecidn prevencidn v recniperacidn.
En cunnto & las disposiciones dadas por el Ministerio de Sobud ., lus intervenciones
odontnkigicas som divididos en 3 dmbigos;
Intervencidn promocional
Onentados o fonmulecer las capacididss de la poblaciin para e cuklado ¥
preservacion de ln salud bucal, Aquiestan mcluidas actividades de consejeria
y promoocion de salud relacionados a0 insroccidn de kgiene ol (IHOD
asesorin mEricional,
[atervedcidn preventiva
Diirigidus o evitar la aparicwin de patologle bocodentales. Las actividudes
i luddas son: aplicackones de sellanbes v tophcaciones de o,
Inervencidn recaperativi
Enfocadas & la imitscidn del dadio v ala stencidn de urpeneins odomol dgicus
Auguil sz enovemiran las conslins odontoldgicas (evalupaidn om] completa y

eviluncidn ol persidica), restpamciones. ¥ exodoncias simples_ { 14)
224, Salud bucal

22.4.1. Definkckin ¢ imporiancia
A finabes del 2006, el dia 6 de septicnibre. o Asamblea General de la
Federmeidn Dental Muondial (FDE), dio una nueva definicidn o Lo sabed
buacul, A pesar de gue la salud bacal ha sido ya reconocido come

compomemte esencial de buena salod ¥ bienestar generil, no hi quedado

21
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csclamecido del todo &b represeitn o mismo parn sosMIos comn
odonidlogos que parn los oros profesionabes de In salud, Una
defimciin en comin podrin contribuwir @ [a wmdn de fos partes de interés,
e esn maner, defender In gran relevancin de lo salud bacal, buscar
infhwir ¥ configumr cienos pandmetros en cusanto a poeliticns de alencion,
politicas de salud, investigacidin, educacidn, pars ofnecer un mejor
enfogue o nuestrn profesisa. | 199

Segin el nuevo conceplo dodo por la FDI, Yo sefad ol es
m.f.l':lfm'ﬁfn: @ fanpliva dia eogaciavad die lelslar, soreetr, oder, e,
safsaredir, v, FRgar v oo, wme varedod de emoviones o
prerve e eapretinnes foceales con conffaesa v ane dolor, satestar ¥
erifedmmead del compile s cramaeaficial ', (200

Es un factor esencial de sahid ¥ bienestar tanio fiskop comoe mentals v
citn  influencieda  por  experiencins  cambinnies,  percopoiones,
cxpectativis v ln capucidad de ln persona purs sdoplarse o las
circunstancins.  Estu, “reffeda lox atrifusoe feieldgloos, sociales y
paicoldgiros fmdameninls para fa colidad de vida ", ¥ Uende @ estor
iniflencindn por s distintas experiens s, perceps snes v expectalivms
cumbiuntes de codn ser humano, asi como su capacidsd para adaptarse

i las clrcunstancias, (210

2242, Cuidados

Cepillado dental

L salud bucal esta estrechameme melacionods con Lo sabsd
sistdmica. Un boen cepillodo dental ex una medida muy efectiva
parn mmtener wnn optima higiene bocal v prevenic asi tanto las
caries comw problemas periodontakes,

Existen diferentes wemicns que son asabas porn el cepilladn dental y
pani la remocwn de placa, cda une con s propio pivel de
efectividad. (229

En el estudio hecho por Thyas v coloboradores sobre la eficacta de
lns séenicas de cepillodo, se quedh demosirada nan alin efectividad
de In Wenich de Boss modificada, (23]




Sim embarpo. dependiendo de la situpcidn de coda paciente, la
efectividad de cadn Whemicn pusde varior,

El cepillo dental debe cambinrse cada 3 meses aproximadamente, o
cuando muestre mdicios de condos despastmdas, Es importante que
tenga el ciabezal protegido pars de esa mapern  evitar s
contamingcion, En cuanio o e pasts denfal debe ser fluomds v la
cuntided no debe ser mayor al famadio de une lenteje. Bl uso del hilo
dental ¢s parte fundamental del cuidado de la salud bocal ya que
ayils o la Hesplerd de dreus de contucto enine las piecas denianas,
s usn es recomendado desde los 4 abos, (23)

22 43 Microhiota oral

Lins meres humanss son suproorganismses constiidos o de oflulus
propins come de células microbinnas, Bl mimers de microorgmnisms
residentes en el cuempo memang puede ser hasin [0 veoes s én
namero que ol de les propias célules humenas, Esos microorganismss
contribuyen o o salud del hugsped al combatie patdgenes, montener la
homeostasks ¥ modular 21 sistema inmonoligics, (24)

El micmobiung ol es ono de Me compopeiles esenciles del
microbioma humann, ¢s oltumente diverso ¢ incluye diversos tipes de
bocterins, hongos, virus, arguess y prolozoos. Se cstima gee hay
alrededor de TH especies presemtes en la covidod oral ¥ In mayoria de
ellas som putdctonus, (25)

El ecosistema bocal es muy complejs debido a o grn diversidad de
pichos que presenta; estos sharcan I saliva, superficies de 1ejido blando
imisos oral v leogual, ¥ superficies de tejido duro (dientes ), (261

Li saliva contiene de 108 o 109 bocterias por mililitro, ¥ algunas de
ellas se mlhicren o los dientes, inkciondo asi lo formaehim de una
biopelicsla dental, En esta biopelicula dental, las bacterias colonizan
ks superficies de los wejidos o implamtes amificiales, guedando
mrapadas en unn madnz eximacelolor que ellas mismas producen,
compuesin de exopolimens {polisacindos v proteinas) v ADN, (2T)




1,25, Patologias dentales
Un desequilibno en el ecosistemn de o biopeliculs dental poede provocor
enfermedades en los dientes v tejidos de soponte. La canes dental se canmscienza
por ang desminemlizacién de los diemes sin influmocidn de s tejuks
adyucentes: sin embargo. si mo s fmtn. pesde Hevor a infeccinnes coma la
pulpitis ¥ perindontitis  apical. D¢ mangra  similar, Ins enfermedodes
periodontales, como lo gingivitis, lo perigdontites v la penimplantitis, Inducen
ik fespuesty inflamaioris, (25
L biopeliculs dental fom pane de lnomdensllor onl residente gue, por regls
genernl, es beneficksa parm ol hudsped wa que proporcionn resistencia o la
carlomEac N CONEGL METOOTSRINSIS DGRy exdgenis ¢ misraatin con ¢l
sistemi inmunaldgico a un myvel compatible con Lo sahsd, Este aquilibrio se
denomina romeosiesis micrebiano. Sise tenstonu. pueda dor lugar o cambios en
ln microflom de lo bsopelicula v al desarrollo enfermedales (dishinsish. Los
factimes de esdrés pueden variar, desde combios en la dieta o en los hibios de
higiene bocal, trotemientos médicoos comn amibidticos & medicamentos gue
afectom el Mujo salival, asi como alieraciones en la respuestn del hugsped debibo
i fdrmocos o enlermiedades inmunesupresatis, Esios Gciores pueden pvisar
ama ruptura de o homenstasis ecoldgicn locul en la cavidad bocal, resultado en
un cambio en lo composicrin de ko bopeliculs dental gque permie la
prodiferaciin de especies microbianas capices de micier le enfermedad. (27)
U esudio de cargn mundial de morbilidsd hecho en ol 2006 estined gue las
pivtol ogins bucsdentales afectaban o aproximadamente la mitod de o poblacidn.
(28}
Sinemborpe, b saheld bocal 25 un drea desatendida que podoin contribain al spro
ide la coberturs samitara universal (CSL, (29)
El biofilm deninl se establece imicialmente en dreas de los dientes domde lis
bactenias estin protegidas, como fosas v fiamas oclesles, entre dienies
mdyncentes vy por encima del mergen gingival. 51 onoe se abiers debido o
procedimeentio de ngpene dental imaulicientes, la huspelicula suprigpngival
pucde extenderse gradoalmente a lo birgo de la vz denmria hacia la bolsa
perodontnl ¥ formor uno bopelicala subgingival. Las bopeliculos en lus
superfickes denudes pueden cousar canes. macmiras que lis biopelfowlos swpra y
subgingivabes o lo fargd v debape del margen pingival pueden  cousar
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enfermedades peridontnles. En condiciones snludables. lo pulps dental y el
penodonto apecal son estértles. La pulpa dentol puede infectarse debido o cunes
profundas. fmmmatsmos dentales o oo maves de comdoctos  ndicolores
extrarrsficulares de bobas pericdontales profundes. Con mayor frecuencin la
infeccion de o pulpa dental ocurme o s de los mibulos  dentinarmos
relacionndos com fas caries v el acceso o La cavidad oral, (30

21251, Curles dental
La curies dental es ol vez, lo enfermedad cronica mis prevalenie, gue

trug como comsecuenclas el deterion de las piczas dentarius. “Es of
renlfode e inng imeraccion comple fa enire bocteriay adlerentes o hos
dicatey prodductoray de doido v carbobidratos fermeniables. Con el
tlewipa, dog deidos de fa placa dental desmineralizan of eonalie v o
lrmtineg e B fosas v fTwras v gyperficies lses del dignte . (31)

Ulna sgesia altn de corbohidrstos conduce con recuéncia @ un aumeno
en o produccion de &eido. produciEndose a0 o disminacion de Ja
capacicdod  tempdn salival v un emtorms bape de pH. Entre los
migroorganismos. patdgenos méds cominmente vistos en b carles

teneimios &l Streplococcus Mutans v Lactobacillus. (32}

2152, Putologius pulpares v perinpicales

A medids que el proceso de caries progresa sin algin tipo de
imtervencidn, In pulpn dental evenfualmente se ve afectada. Es cnacial
poder diferencisr entre los sintomas pulpares reversibles causados por la
caries vy lis rreversibles parn determsbnar o tribameents adecundo
Identificar s pramesnos sighos de advertencia de o enlermedmd pulpar y
perigpical cicrtamente byudo al odomdlogo o chegir ol enfoguee de
trlmmiento meis conservador v aproplado que polencialmenie prescrve
b denticion natural del paciente o bo largo de su vida. Conforme avance
¢l procesn de cares, la pulpa experimentn  diversos  ¢ambins
enisrfinbigicos @ histoldsiens. La enfermedad pulpar inducids por corjes
dental puede presentarse incluso antes de que las bactenas Invidan
realmeniz In pulpa. (33)




D acuendo ol Mamenl de Registro v Codificacidn de la atencldn en salisd
bucal dado por el MINSA (2022, les pasologiss palganes v perinpecales
estin clasificadas v oodificadas en: (24

* Pulpitis [K0$0]

* Teecposis die ln polps (RO |

* Depenerucion de Lo pulpa [K042]

* Periodontitis apical nguda originada en la pulpa [K04H]

* Perimlontitis wpcal cromica | KI45]

= Absoeso periapheal con fistula [KG)

* Absceso periapical sn fistula (K47

1153, Folologizs periodontabes

La gingivitis €5 una enfermedad inflamasorin reversible consada por una
placa hacteriona residente qae s formo en el margen giagival. 5i la
pitologiu no s controlado, la gingivitks procederd 0 convenlinse en
periodontitis. La peridontitis es una enfermadad inflomatorin crdnics e
irreversible que o o loge de s evelocion provocs gue el infiltrdo
crimfon de célulus inmunatonios couse dofio al b2 sk conectiva, nsmento
de la vascularizacion v destruceidn del hueso alvealar, (35)
De acuerdi al Manual de Registro y Codificacion de la alencidn en silid
bigcil dade por ¢l MINSA (20225 | las potologiss periodontales estdn
clasificalas v codificnds en: (34)

= Gingivitis nguda [KO50)

= Giimgivitis crdnica (K061 ]

= Penodontitis aguda [KO52]

= Penodontitis crinica [KiiS3)

= Penodomiosis [Ki54)

= Diras enfermedades penodoimales, no especificados [K055]

= Enfermedad del perindonto, no especificada | K056

1254, Troumatismo dentul

Lis lesiones destoslveslsres son comunes, Estas lesdones  mclayven
besiones de lus piczis dentaris, lesiones de los tegidos blandos de
sopate v del hiseso alveslar que don soporee ol deeate. (36)




Lus lesiones dentonlveolores se asocion con frecucncia o (rocturms
fnciabes. Estudios muoestran que hasio ¢l 20% de los paceentes con
frecturas facenles twmbiéo tiesen lesiones dentoalveolnres. incluidas
frascturas gue invislucmn hieesos Facinles gue no lenen dientes, (37 )0 34
Cono tal. los profesionales involudrados en o] mane jo del trauma Facial
deben ser comscientes de que lo presencia de lesiones dentonbeeolares
puede ser un Indicador de Frocturas [clales, Ademds, el munejo
opirtinn de lus lésiones dentoalveolares junto con les ractums (acizles
ey engimedil pan garealizar wan fubckn oclosal dptimi, una de lis
claves del mancjo exiioso del trnuma milofacial. (36)

e pcuerdo al Mamsl de Regiswo y Codificocion de la siencian en
aaluid bucal dodo por of MINSA (2022) | los tmumatisnaes deniales
eain clasificados v codificados en: (34)

* Fracturn de s diemes [S025]

* Loxscion del dieme [S032)

2255, Complicaciones

Infecciones en espachos odonfogénicos peeden Mact CORSECLENCIAS
mikcls  mEs praves  como:  obstrucciones  resieralinias,  Sepsas,
emddocarditis, pericarditis, fiscitis peceotizante, oapcomiclitis mandibular
o cervical . irombocitopenia. anormalidudes on la congulacidn, eic. (28]
Lu cunes dental no tmimdn en dienics permonenics afécia o mds de 2340
milbones de persomns; v la canes dentol o tratuda en dienles tempsrmbes,
afectn o mis de 560 millones de nifics entodo ¢l mundo. La enlermedad
periodontal grave, puede provvocar b péndicla de dientes, afectar la salsd
¥ el hiemestor gencrd, siendo esta o 1lva enfermedod més prevalenie
b lmente, (37)

L osawor pute de los enfermededes bucales se peeden prevenir, Una
fuerzm de trabape de salod boucal sdecumda pam su propdsite paede
permitic resuliados de salud equitativos y mejores v podria teney wn papel
impontanie en ¢l tratmmiento de los resoltados de salod diferencinles. Por
by pensral, los dentistas estin infraotiliendos en el fmatamiento Jde ofras
enfermedades v estin ben situsidos para asumir un pape] me joradas, (38)

(]




Desculdor el tratemicnto demtal o quienes by mecesitim es el fallo bdaion
de los sistems de salod dental sctuabes. con consecuencins parn ln salud
generil. e mala salod dental repercwe en la dietn, I nutrickon, el mdice
de mnsa cirporal v el crecimiento, ¥ desarmllo de bos nifios. Ung mala
aadud bucul afectn o mastcackin. bo gue a su ver repermute €n la dicta.
con posibies consecuencins pom 1o nutncidn, e crecimienio v el
desarrolly, Tpmbien alecea el habla, bo sonrsa v el liepestar pracosocial.
(39)
I.I.ﬁ.m#eilﬂlruﬂﬂnlkmidhm. Hls
El sistemu de informacidn de consultn ambulsoria / regino diano de atencion y
olrad actividedes e salud (HIS) conside en un coniunin de elemenbos
interrelacionados que ejecutan procesos manuales v wutomiticos destinados al
maneyo ¥ consipuente administrocion de datos e informocion generudos en bos
servicios de comsulin extemna de los establbecimientos de salsd. La informasin
oblenida ¢ abmacenada, procesada ¢ interpretada con el Tin de:
Ligvar un contml de ls prestacidn de servicios.
OWviener edodisticas.
CHmener dutos epideminldgicos.
Eluborar perfikes.
Establecer los cosios comespomdienies de ln atencion brndodn o cada
pachenbe ale mifido, cic.
La responsabilidod de registro de sctividod en el formulerio HIS, comesponde al
profesions] encargado de realbear La stencsin v deber ser hecha en el instante de
producidn In mencidn. La codificaciin es realizodn en bose i ls clasificaciin
imternacional de  enfermedades CIE-10 edicidn 2015 v el catdlogo de
procedimienios médicos v sanitanos del sector salud (CPMS ), (400




CAPITULD I
HIPOTESIS, VARIABLES Y DEFINICIONES OPERACIONALES

A.1. Hipdtesis
- Hi: Sg encontraron diferencios significotivas en cuanio b lo atencion odontoldgia
brandads duranie el periodo de pandemis por SARS-CoV-2 en los distintos
establecimientos de |a red de bl de 1 cudad de Tacna
- Hi: Mo se encontraimn dilfersickas sigm Beativis en cusnfo i boencidn odontoldgkes
brimdocda duramte e pemodo de pandemia por 5ARS-Co¥-2 e los distinbos
estadlec bmsentos de 1o eed de sabuad de |s cludad de Tacna,

A1, Dperacionalizaciin de las variables

Variables Indicador Vabor final Escala

= Consultn estomatolagica

= Insruocion de higicne oral

= Ascsoria noincicnal

Alenciones
Alenciones ’ » Aplicachin de sellanpics MNominal
odonioldgicas
* Apliencidn de (Milor
* Restaurmebones con resing

* Exodoncias simples

Crirles desital & Mdiriein bzl de corles

* Pulpitis
= Mecrosis de bn pulpa
Patobogias * Degeneracidn de La palpa = Cnantitevn
dentabes  Puslogiss pulpares y = Periodontites apical agieda * Dle ruzin
peridgicales originada en la pulpa

o Pericadontitee n:[rii:ll CImiECT
o Ahscesy periapleal con (sl
= Ahsccsn periapical sim fistula




Putologiae
deninkes

Edud

Sexn

Thermgse

= Crimgivitis apud
= {Hngivits ordnica
* Periodontins agudn
Patologias * Peripdontitis crimica
) * Periodomi(niy
perioduaiiales * [ras enfermedodes st
peratlontales, po especificadas

» Enfermedud del pericdonto, mo

especifexa

= [le mrdn

* Fractura de los dicntes

Trommutismi dental

Luxacidn del diente

Midio (10-11 sfios)
o Adlolescente (1217 afios)

= Joven [ 1B-29 afics Chrelaral

Etapa de vida
2 o Aluiles (30-59 afus)
= Aalulvo mayor (60 0 s afios)
= Cuslintiva
] = Musculing
Crénero = Mominal
L FI;'.I1:I-I.'I1:II:H!
¢ Deeotdmica
Perioddo de * | o antes de la pandemia * Cualitativa
dimgnostion = | niio duranie o pandena = Ldrdinal




CAPITULO IV
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

4.1. I¥iseio de investigaciin

4.1. 1. Dhisedio
El tisefio de i preseate investigacion fue de tpo epldemuligico unalitoo, va
gue estnblecit una posshle relacidn entre ciemos fctores o los que se exponen
In povhlacbin v Las endermedades que presemon,

4.1.2. Tipo de investigacion
Ex observachonal, dido gque o s interving e la recoleccidn de daios ¥ extas
trtpce sufreenon modificacion alguna, epresentands o evalueldn noursd de

los suCEss

Es retrospectivo, dado que no s o panscipacion en lis mediciones de la

informupcidn recolectada.

Es munsversal, debido o gue los datos fueron recogidos en uma selas oporanidad

Es onaliben, debido s gque se onalizaron dos o mis varnbles y se pistensn o

pruehy clerts nbmem e estas,

4.2, Ambito de estudio
El esrudio se realind con los dows recogidos de los HIS de les estnblecimbenios de |3 red
dle salod en bn cruded de Toacna - Micromedes
Los centrs de salud tomados o considesacidn para el presente estudio fueron ks
siguientes]
= Centro de sobud Bolognesi: Av. Bassdre v Forero N® 21HIY
Ceptro de sobud Metropolitano; Calle Federico Barreto N 101 - cercade
Centro de salud Leomelo Prados Ay 38 de agein 570
Centro de sibud Ala de la Albmei Oscor Carbajal 5/N
Centro de salud La Esperanza: Av, Circonvalacion 50
«  Centro de sabud Ciudyd Noevi: Dandel A, Carvion /N Plaza Pr
Centro de salud San Franciseos Asoc. de viviends Vills Son Fromcisos S5/




4.3, Pahlacion, muestra v inldad de estudio
Mo s considert wnn muedrn debido o qoe la poblociin de los HIS de bos pacienies que
fueron pfendsdos en el servicio de odontelogia de lus micromredes de salud en [ clodad
de Tocns (Metropofitenas, Conag Sur, Cono MNorte ) dumnte Jos periodos 20005, 20060, 2022,
2023 corresponden o la poblaciin en su roraliclad.
431 Criterios de inclusidn
- Ewaliiclin oral connplets
- Instreccidn de higiene oml
- Asesorin nuireional
- Aplicaciin de Mo pel
- Aplicacsin de [bor barniz
= Aplicackn de sellamtes
B estmirnciones OO resinm
= Exmboncias simpies
Evalupcitn oral periddica
4232 Criterios de cxclasion
- Trtwmigntos especializados (rammientos e penndoncin,
endvdoncia, exodoncins compiejas, eic)
= HIS g ompletos

44, Procedimlentos ¥ métodos
Furn la correspondients recoleccion de dupos se procedi ol epvio de una solicid de
scceso a lainformacidn pablica dirigida a laoficina de planeamierio cstratégion medinie
I eesy de partes de las oficings de ls DIRESA TACNA £ ipualmente otro o Las oficinas
del frea de epidemiobogis de 1o RED DE SALUD TACMA. En dichos documentios se
sobicitd n informncion registrada en los HES de los pacieates atendidos en los servicks
de odontalogia de cada estoblecimiento de salul corespondienie a los afios 20195, 2020,

2022, v M2, fomewo 1) (ameso 2)

45, Instrumento de recoleceion de dalos
S procadid o reenlectar los datos de los HIS -'.'l.l'rm:l:n.!lu!mnh'h. que compmenden: edmd,
sexo, lecha de mencidn, paodogin diagnostcacds,
Bl presente trabape fue realizado ¢n base o una fichn de recoleccion de dotos disefiada

persenalmeme porn cela investignoitn. (anexo 3)







CAPITULO W

PROCESAMIENTO DE ANALISIS DE DATOS
Posteriormente a lo recoleccion de ln mformacion solicitsdn s procedio o onlenar @
irodducic esim en una base de dabos parn su consiguienic procesamienin empleando el
programp Microsolt Office Exce] vemsidn 16,70 en el cual se¢ ordend v codilicd b base de
dnbos del presense cstudio. Pora ¢l anilisis de datos se niilizd el progromn estadisticn SPSS
(Statisticnl Package for the Social Scences) para Mac 05 v 26, Dado que es un estudio que
propone compamr 2 propos independientes se procedid ol uso de lo procha T de Student

CONSIDERACIONES ETICAS
Bl presente extudho Fee remitido hacia las oficinas del Comité de Edicy en ivesligaciin de
pestri facultad pare su pogtedor apridacion de ejececiin, (ancao 4)
Avin sepiido las oficings de la Faoulind de Ciencias de la Sulod de la Universulsd Privada

e Tawnn ressleron |a corespomddicmne reaolucibn para b ejecocion del proyecto, (anesn 5)

i




CAPITULO VI
ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

FRESUPLESTO
BIEMNES
Licencin de Microsoft Office Home & Stedent 2021
CN's
Una compatadors personsl
Subtoial
SERVICHOS

Tutewin pora procesamieie ¥ amdlisis de datos
Permisn pura epecucion de tesis - RED DE SALUD TACNA
Muowiliclsl bissal
Servicios no personilkes
Erapresicon
Subitatal

TOTAL B+ %

COSTO (5L

H1,0H)

LLRRLE

541N

EAdnna

COSTON S

QS0 LK

i

I T

TR EWR
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0 4000
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RESULTAIHDS

Tabla 1. Nimem de ofencionss de souerdo ol género de |os pacientes del servicio de
oeloniologiu de los extablecimientos de Lo red de salwl en b Ciudad de Toona entre sbril 2009

- menrace X200
GENERO
SERVICIO DE ATENCION Mamallic Romsion
BRINDADA Renenio g Recocobo T
CONSULTA ESTOMATOLOGICA 1 6 L0044 11 11.51
INSTRUCCION DE HIGIENE ORAL 8017 925 9717 I8
ASESORIA NUTRICTONAL B bR LA W 5600 i
PROFILAXIS DENT AL 4,74 4457 6 685
APLICACION DE SELLANTES &40 0.57 &TA .59
APLICACION DE FLUOR 2,101 340 B0 892
RESTAURACIONES CON RESINA 2456 255 56492 590
EXODONCIAS SIMPLES 305 041 fld 01 4
TOTAL 43 960 45 il 52463 5440

Segun los doves socindemogrificos de génem de los pacientes del servicio de odonologin de
los estublecimienios de ta red de salod en o crudad de Tocna entre abeil 200% v maree 2020,
tal comn s puede observar en la Tabla 1, el 3440 (n=52463) de lox wenciones
correspondieron o pocientes de sexo femeninn. miemras gue el 4560ME (n=43 969 feemn de
sexn muscul ino; hociendo wn ol de $6 437 menciones.

Dl totl del mimmens de aenciones, 21.95% correspomdieron o conspltas estompioligicas, de
lns cuales 10445 (n=10,068) perenecienon al génem misculino y el 11.51% (n=1009) al
femendnag, El 19 335 fueron servichos de nstroceibn die higiene oral. repartidas en un 8 35%
in=K917) & hombres v 1008% (n=9717) a mujeres, La asesorfa nutricional representd un
1892%, porcentape dividido entre wn S0F% (r=85090) pemenaeciente ol génenn masculig y
O 5 (=11 5600 al géaern Femenina, Lo prodilaxes demtal presentt un 115259 de las iencioies
totales realizsdas, las cusles fueron brindadas en um 4.97% (n=3,79%0 a bombres vy 685%
=t 609} o muperes. En coanto o la aphicacion de sellantes, esu registro an 1. 16% . poercentaje
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died cuml 037% (=549 fue destinndo ol género masculion v 0594% (=573} ol femeninn. La
aplicacicn de Mior representd un 17 32%. porcentipe repartido en un BA40% (n=8,101) a
hombres v #.92% (p=8.600) a mugeres. Del todal, las resianracionss con /esing regisiramn un
HA%; 1559 (nad A5G dirigilns a hombres ¥ un 5.50M% (n=5692) 6 mujeres, En cuamnto al
nimem de exodoncias simples. 004 19% (n=39%) feeron destinadas o génem masculino v 0645
(st i) al femening, hociends an total de 1055 del ndmers total de atenciones brindadas en
el periodn de bl 2009 o marse 21X,

Tabilu 2. Nimero de atenciones de acuerdoe o la edsd de bos pacientes del servicio de
axhntologia de los establecimaenios de Lo red de salmld en b ciudad de Toona entre abril 20049

- psaraoy 20
EDAD

AT 0-11 1217 18-29 3059 60 amis

rnaon || Mo [T fiemlg [
Eﬁﬂﬂ%mﬁu:n "::m I!.-'H &l :1-'& vl Eoend !'ul? J tf L&l
:;’H&:ﬂjﬁm’ Wt | 107 taa| £ |agan) ae | A1 |amyi MR s
:ﬁﬁfg{gﬂm 5 96 "l"‘ 2371 :ﬁ 1822 189 :'_:3 283 Lfi‘“ L4l
mfﬂﬁms ss7e 78 130 s s TN aue g 093
Eﬁ:ll_lll_iﬁé}ﬁ“ DE ebly [ELL 125 ”I'l I8 ixz 12 o 1 l,:l,ltl‘ll
APLICACIONDE 1052 189 (557 | 21| 1azg 18| "7 195 793 |2
EEET:EEE'D“E 1557 161 1,182 'f 1925 200 3-';"‘“ KT NS 074
Eﬁ:pllx;.gtlﬂ 219 023 57 “;:I g )l O FTE O30 2S4 {26
TOTAL NAF L34 122713 108 13 1857 163 647 733

T L] ] Tl fa 2 3x 2 3

I




L tahln mbmero 2 msestro, que en elacwbn o o edod, Lo mavor frecoencin de atenclones se
registrd en el grepo etorio de O a 11 afos con an 52 A0 (na31 527}, seguido por el propoe de
A0 n 59 aios eon on 1632% (n=15.738) El grupo de 12 & 17 afios represemtd ol 12.71%
(n=l2278), el de 1K a 29 afboe el 11.32% (n=l0 916}, ¥ el prapo de 60 afios 8 mis el 7.23%
(n=6973). totalizando 96432 atenciones.

Dieptrer el grapes de 010 11 afios, los servigios mis frecuenies foeron consulia estomatoldgicn
com 1] caspn (11,82% ) inspruccadn de higiene arml oon 103 1H caso | 10,709 b, aplicaciin
de fibor con 10,520 casers { 191 % 1, asewria nutncional con S99 cases (10345 ) v profidaxis
dentnl con 3578 cavos (3. TR ). Oios servicios incluyern aplicacitn de sellantes con 966
casos | LINKE b, restanmciones con resinn con [3257 casos §1.601%) v candonclas simples con
219 casos (0.23%). En conney ol grupo de 12 a 1T phos se renlizaron 2768 consulms
cainmaleligicas (287%), 2382 instrucciones de higiene oral (247%), 2082 aplicecioses de
fMdor (2169, 2371 asesorios autricionabes (246 v 13011 profilaxis dengales (1 36%).
Addemis. se registraron 125 aplicuciones de sellames (00115 ), 1182 restnursciones con nesing
(1235 v 57 exodoncios simples (0.05%). En cuamto sl prupo de 1K 8 249 afos recibid 2271
cmsuls estomainldgicos (2.36%), B2 instrucciones de higiens oml (1E9%), 1424
ppliceciones de Nior (1 48%), 1522 asesorins nutricimmles (08955, 1528 profilacs denales
(158%), 18 upticaciones de sellantes (00295, 1925 restairachsmes con resto {2000 v 104
exodoncus simples (0,115 ), Cormespondients al grapo de 30 a 59 afos se presentaron 3174
comsylias esomanelogiens (3300%), 2T3 dnstuecionss de higiene oml (3EI5), 1ETH
aplicacioney di Mo (19559, 2735 paewaoring notricisiales (2835 ), 2084 profilaxes dentsles
(206%), 12 pplicaciones die sellantes (00195 ). 276 restauraciones con reking (2.8T%) v ATH
exodoncias simples (03995%). Por Ghima, 2] grope de 60 ofios a mas recibid 1548 consulins
estomaloligicas (| 61%), 140 instricckines de higiene oral {1 453%:), 793 gplcaciones de (ldor
(LRI, 1363 asesorias mitricionakes (1 A41%), 898 profilaxis dentales (00935% 5, | aplicaciin
de selbntes (O00%), T15 restamciones con resing (0,74%) v 254 exodoncins simples
{0h 2.
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Tahla 3. Mdmero de stenclones de scuendo al tempo-perbodo de wtencion de loa pacicntes del
servicio de odontologin de los establecimientos de o red de salud en 1o cludod & Tacno entre
aheil 2009 - mnras X120

SERVICIO DE ATENCION
BRINDADA

CONSULTA ESTOMATOLOGICA
INSTRUCCION DE HIGIENE ORAL
ASESORIA NUTRICIONAL
PROFILAXIS DENTAL
APLICACION DE SELLANTES
APLICACION DE FLUOR
RESTAURACIONES CON RESINA
EXODONCIAS SIMPLES

TOTAL

TIEMPO DE ATENCION

ABRIL 30014 - MAR D 20200

Recuemio
21,16
18 634
18,250

11 3499

5
2105
1432
1843
1182
i.dd
732
BAS
LiK5
T THELH

Sepun los dotos registrados_ |a tmbls ndmero 3 muesira, que el servicio de sencidn odomoldziea

mils Frecuende fueron las consuling edomuialogicas ¢on 21,166 dasos ( 21.95%0, Sepuido de

eufe se encuenira la nstruceidn de higiene oml, con 18634 casos (IW32%), v la isesoria

nutrscional par el conirol de enfermedades, con TR 250 cosos (188350, Lo profilaxis denial

ocupih el cunrto logar en frecoencin, oom | 1.3599 atenciones, que cormesponden al §LR2% . Las

aplicociones de Ador foeron realadas en 16,701 ocsiones, bo que representn ¢l 17325 del

foknl; megniras gue i restauncionss Con Mesud. s negadraron en &, 148 casom i_'.“‘..-l.“:i' 3. Por oo

ludo, ln aplicacidn de sellopes fue menos frecoente, con 1 122 casos (1 16%), seguida de las

euodonctios smgles, gue se realizaron en 1012 ocadones |1 I5% ). En total se beindamon g 12

sefvicios de slencidn odontoldgica ksica durante ¢ persodo de abel 2009 o morzs 20000,

If




Toblns 4. Mdmem & ptenciones de acuerdo al génem de o8 pacientes del servicio de
ocloniologin de los estahlecimeentos de o ored de salud en o ciudad de Taona entre abnli 2022

- mearce AH23
GENERO
SERVICIOD DE ATENCION M E
BRINDADA Recuentn % Recuentia i
COMNSULTA BESTOMATOLOGIC A 4024 H.93 T By 1509
INSTRUCCION DE HIGIENE ORAL |~ 3712 .17 HAST 1247
ASESORIA NUTRICIONAL 150 678 CYIER 1L
PROFILAXIS DENTAL 2,152 4,16 3028 74K
APLICACION DE SELLANTES 184 0,3 301 048
APLICACION DE FLUOR 2706 £22 4353 870
RESTAURACIONES CON RESINA | BOE 349 153 6.2
EXODONCIAS SIMPLES 173 0.33 244 047
TOTAL 18874 16,44 31919 fi3 56

Sepgun |a informackdn reoolectadn, en cuanio g los dptos speidemoegralicos de género de bos
pacientis del servicio de odondologia de los ciablecimisntos de liored de sabud en To cindad de
Twenn entre abril 2522 v marza 2023, wil como se aprecils en la Toblo 4. el 63 56% (n=3299)
de las tenciones correspondicron a pacientes de sexo fermendno, mientras gque el 36 44%
im=1HET4) lueron de sexo neeculing: hociend un fotal de 51,793 ilencionss,

Dol noeal el nirmere de atenciones, 24.12% comespondicron o consults estommolagicas, de
lax cunles H91% (n=4 H24) penenecieron al péoero masculioo v el 15,195 (n=1866] 4
femening, El 19.64% fueron servicios de insmoccida de higiene oral, divididos entre un 7_179%
ii=3,712) o bombees ¥ 1247% (a=5457) & mujeres. Lo asesoria nutrichonil representd wn
18445 porcenape repartido en un §.78% (p=3.511) penenccicnte al pteere mascaline y
11 66% (n=0039) al gémero lemenine, La profilasss dental presemtd on 11.74% de las
wtencianes totabes realizacdss, los cuales fuemn brindadss en un 4.06% (n=2,152) & hombres ¥
TA8% (n=3 U285) & mujeres. BEn coantn al servacio de apheaciin de sellantes, esta megistnd un
bajo porcentipe 0094%., del cunl .05 (n=I1BE) fue destinnde ad pénero mascaling v 0.58%
(=301 al femening, La apheacion de Maor representd un 1400%, porcentaje repartido en un

7




522% in=2_700) o homboes v BT (n=4553) a mugjeres. Del tonl, las restaimeiones con
resing registraron un K13 0% 3495 (ne=l B0} dirigedas o bhombres y un 6.82% (ne3 5330 0
mueres. En coanto ol ndmero de exodoacias simples. 033% (n=173) fueron destinasdzs al
pénem masculing v 0.47% (nuldd) ol femenino, hnciendo un botal de O0.8% del numem il

de pienciones brindimkas en el peraodo de abnl 2022 & mareao 2027,
Tabla 5. Nimero de plenciones de acoerdo o la edad de s Fn:'imndt- o] servicio de

odoniologia de los estahlecimaenios de loomed de salid en b ciadad de Tacoa entre abril 2022

- ity X023

1]




Lins datos registrodios en Lo tabla 5 musestron msestrn In distribacion de los servicios de atencwbn
odontelogecn segin el grpo etario, donde s pueds aprecier que o mayor frecoencia de

mlenciomes s¢ regisro en mifos de 0 o 11 alkos con un 302 0% (n=15 56460, seouido por bos
sl lbs de 300 g 59 whos conoun 27 A%E (e 14 238, comtinuisdo por el gropo jpvenss de 18 a

28 afios el cwil representd el 17 96% (p=D304), sepuidoe por los adulios mavores de 6 afos o

miis con un 12 18% (ped 306, teniendo por ditinss al grupo de adolescentes de 12 4 17 ik
n:prruerlu.ﬂ.sll.l e 12 1A { =t XA
Dentro del grupo de 0o 11 afios, sé preseotaron 3,730 consultns estiomataldgicas (7.20% ),

A3 canos e instruccainn de peneral (G395, 100G ssesorias oubrctonales (5 829%), 1623
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(4. K25, 1062 reanurnciones con resinn (2058% ), v 113 stenclones por exodoncios simgles
(0.227%), En connto ol prupo de 12 0 17 aios, se realizonon |54 consulios estomatoldgices
(2.97%), segusdas de 1,031 imstmacciones de higiene oral (2.18%0, 1085 asesorias
natricionakes {2 09% ), 827 cosos de profilogis dentales (L6455, 107 pplicaciones de sellames
(215, 899 irslamicntos de aplicacwin de Thior (1.74% ), 669 mestomeciones oon mesing
(1.29%), v 21 atepciones dirlgidas o exodoncias simples (004%), Relerznte ol propo de 18 a
29 whgwe fueron reabizodas: 2233 consulins estiomatoldgicas (4319, 1,739 jastrucciones de
higiene oral (3,365, | £33 assorias muricionales pam el control de enfermedades (3. 16%,
1155 caws de profilaxls dental (223%) 59 gplicaciones de sellantes (000 1%, 1,301
aplicaciones de flibor (232%), 1233 mesimenciones con resina (2.38%), 5 49 exodoncins
smgdes ({0095 ), Corvesponciente af grugo de 30 o 5% afos se presentaron 3,338 consulns
cainmaleligicas (64870, 2,744 instruccioncs de higiene oral (530%), | B35 aplicaciones de
fMdor (3555 ), X563 ascsorins miricionales (4925%), 1,708 profilaxiz dencnles (33095, 23
aplicaciones de sellantes (0045 b, 1 376 restmemciones con resina (36250, v 128 exodoncias
simples ((1.25% ). Por ditimo, el prupo dee 60 afios 5 mds recibit | A29oms s sstomataldpicas
(3.15%), 1,247 instruccinmes de higiene oml (2.41% ), 822 aplicaciones de fhior (1 595, 1,.25]
pewirias muiricionales (2A42%), 747 profilas dentales { 1. 44% ), 5 aplicaciones de sellanies
(%), A9 reslmimiciones com resb (R ¥ 106 exodone s simples ({4 205,




Tahla &, Mamero de stenclones de scvendo al tempo-perbodo de wtencion de loa pacicntes del
servicio de odontologin de los establecimientos de o red de salud en 1o cludod & Tacno entre
ahril 2022 - mnran X123

TIEMPO DE ATERCION
SERVICHD DE ATENCION ABRIL 2022 - MARZD 2023
BRINDADA Recuemin %
CONSULTA ESTOMATOLOGICA 12,490 24.12
INSTRUCCION DE HIGIENE ORAL 10,1868 1963
ASESORIA NUTRICIONAL 4550 18,44
PROFILAXIS DENTAL & (180 1174
APLICACION DE SELLANTES 459 (.94
APLICACION DE FLUOR .25 1402
RESTAURACIONES CON RESINA 5339 131
EXODONCIAS SIMPLES 417 LES)
TOTAL 51,743 10

Sepun los dotos registrados_ |a tmhls ndmero 6 muestra, que el servicio de sencidn odomoldzica
mils frecuenie foeron las consulins estomnutoldgicas con 1240 cosos (24.12% ), Bse se
encucnra continusdn con Lo ingmccidn de higiene oral cos 10069 cusos (1963% ), v la
psewonia nuincional pura el control de enfermedades, con 9550 casos | FE 445, La aplicaciin
de Mhicr ocupd el cunmo lugar en irecoencia con 7 259 alencime, gue cormespomden ol 14035
Las nplicacsones de flior fueron realizodas en 16,701 ocasones, ko goe representa el 17.32%
che] odnd; mueniras guc [as restnarRcinmes oI resind se e pstrnod e 8, LS s i K.A4%50, Por
otro Lade, lo pplicacidn de sellanies fue menos frecwente, con 10122 casos (1164 ), sepuida de
lus exodoncios smples, que se realizaron en 1012 ocosiones {108% ). En ol se beindaron
Ui 432 servicens de wenciin cdontoldgics bdsica durante ¢f periodo de abril 2019 o maro
2020




Tahla 7. Prevalencia de patodozias dentnles dingnosticndas en los establecimiontos de la ned
de slud en ko cidad de Tocma entre abril 2019 - marzo 2020

PATOLOGIA Recuento %
CARIES DENTAL 15,203 77.491
PERIODONTITIS CRONICA ad 01 .4%
NECROSIS PULPAR 1,124 376
GINGIVITIS AGUDA 1 6% K55
ABSCESO PERIAFICAL SIN FISTULA 477 244
PULPITIS 435 223
ABSCESO PERIAPICAL CON FISTULA 10 054
ESTOMATITIS 30 {141
GINGIVITIS CRONICA 249 128
PERIDDONTITIS AGUDA 37 019
TOTAL 19.513 §O0. 0

Segiin los daies, del nidneero de patologlis dentakes diagnosticudas en ks sstablecimenios de
o red de salind en la cludad de Tacn eate abal 209 y nuires 2000, Gl comw s aprecia on la
Tahla 7, se pucde observar que o patologia mis frecoememente dingnosticadn fue In cories
demtal, con 15 2003 casos, lo que represemp el 77.91% del winl de dingndsticos, Lo gingivitis
apuda fue la segundn patolopin més comiin, con 1668 casos (8.55% . La mrecrosis polpar se
dingnosticd en 1,124 vensiones, representaidlo el 5. 76% de los cosox, Bl ahsoesn periapical sin
fistula foe dingnosticsdo en 477 casos (24949%), sepuido de cerca por la pulpitis. con 4358
dingndsticos (2 235%), La gingivitis cndnicn se digrnosticn en 249 cauws (1 28% ), mientrs gue
I estomatitis s diagnostiot en 124 casos (T 1%, Las patologias menos frecuenbes lueron la
perissdontitis cronica con 44 casos dsagnosticados (0485 ) v el abscess periapical con fistuli
com 106 de bis casos (D845, ¥l penodontitls agdn, com 37 casos (0195




Tahla 8. Prevalencia de patolozias dentnles dingnosticndas en los establecimiontos de la ned
de selud en ko cisdad de Tocma entre abril 2022 - marzo 60123

PATOLOGIA Recuento "
CARIES DENTAL TRTA 74 hity
PERIODONTITIS CRONICA 125 WL
NECROSIS PULPAR 495 4,69
GINGIVITIS AGLUDA 1232 1168
ABSCESO PERIAPICAL SIN FISTULA 247 244
PLULPITIS 266 152
ABSCESO PERIAPICAL CON FISTULA 153 145
ESTOMATITIS 0 .65
GINGIVITIS CRONICA 42 {40
PERICDONTITIS AGUDA 14 0,32
TOTAL 10,547 1001 (3

Seoin bos dutos del nidimero de paiolopiss bucales diagnosticadas en los cstablecimicntos de la
red de salud en ln ciodad de Tacon emire obail 2022 v mareo 2023, wl como @ aprecia en la
Tubla B, se puele observar que Lo patologio mis frecueniemente diagnosticuds sigue siendo la
cares demtal, con 7,874 casos, lo gue wepresentn ¢l T466% del iotal de dingndsticos, La
gingivitis aguda es b segunds patologia mds comin, con 1 232 casos (1655 ). Ly necrosis
pelpar =2 dingroshicd en 495 ocasiones representindo el 4.08% de bos comos. Bl absceso
pertapical sin stuls oo dagnosticado en 257 casos (2445 ) segmdo de cercn por la pulpits
ciom 260 dimgidsscos {2 525 ), Lo penodontitis cromice s dingnostiod en 125 casos (1195,
mosdrando un Hgem incromento respecto al periodo amtenor. La estomatins se dingnostiod en
649 casos {6550, v le gingivitis erdnice en 42 casos ((L40% ). Las poiologins menos frecucnics
fueron el abscess perippical con fiswla con 153 diagndascos (1 45% ) v o periodontiis sgoda

oon 3 casos (0,325 ),




ANALISIS COMPARATIVO

Talda 9. Comparacidn del ndmero de senciones an oo servicio de odontologin de los
establecimiemos de 1 red de salud en lo ciodid de Tocni entre abal 2009 - mareo 2000 5
ahril 2022 - miareo X123

PERIOIN) DE ATENCION
SRR T e ABRIL B;JL;-]HA RZD  ABRIL :‘;ﬁihﬂkﬂl
BRINDADA
Hecuenin R Recuemo %
CONSULTA ESTOMATOLOGICA 21,166 2105 12 4%} 24.12
INSTRUCCTON DE HEGIENE ORAL |6 634 19.32 10,166 19,63
ASESORIA NUTRICHINAL 1§ 250 1493 05500 1444
PROFILAXIS DENTAL 11,399 11.82 1, (1800 11,74
APLICACION DE SELLANTES 1,422 116 489 0454
APLICACION DE FLUOR 15,701 17,32 7,259 14412
RESTALURACIONES CON RESINA T R4S 5339 10,31
EXODONCIAS SIMPLES Wil h 1115 417 081
TOTAL 6 437 Woon | 51793 |41 000

Segin In comporackdn del ndmero de atenchoes del servicio de odontolopin en bos
estnblecimientos de lored de slud en b ciodsd de Tocna entre abril 2022 - marzae 2023 y ahril
2009 — pupryer M0N0 ] eomn se aprecin én ln Teble 9, se puede apreciar que. la consulia
edomalologiva preseoto el myer mimern de casos en ambos perindos de estadin; 21, 166
(21 25% ) en el primer perindo de -estudio frente o los 12 4% (24 012% ) otenciones. registrdas
en el segunde perode, Estio lue seguisdo de ln imstraccidn de higiene oral, la cual tuvo [RA4
atencines (1932%) en ¢l poamer periodo v 10,169 (1963%) en of segundo, En cuanto al
miimem de asesorias nutricionpdes, se regigroron 12500 menciones (1ES3% ) en el primer
perbiodo v 9330 (18.44% ) en el segunds. Pasa profilaxis dentil, s reporianon |1 399 plenciones
CLE2S: en el primer periodo v G080 (11 74% ) én el sepundo. Lo aplicacion de sellantes
comitadslied 1,122 atencames (1% en el primer permdo Grente o 489 (0,94% ) en el segundo.
L aplicucion e fbor tusvs 1700 alenciones (17 32% ) en el primer periodo y 7,259 (1402% )




en ¢l segundn. En coamio o resLanme omes oon resinn, se reghstrornn 8,148 menc iones (B455% )
en e pnmer periodo v 53309 (10.31%) en el segundo, Fimnlmente, s exodoncins simples
sumarcn 1012 atenciones (1 05%) en el primer penosdas v 417 (0081%) en el segundo. El tivtal
geneml fue de 96,437 atencionss en el periodo anterior o lo pandemia y 51793 (OIS en
el perinds estable de COVID-19.

COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

Para ef contraste de hipdiesis se ejecurd o prueha T-Student. Esta proeha es apropindn para
comipivrnr les medias de dos prupos independientes, en este caso, lns atenciones odontoldgicas
wntes i dherunte la pundemio por SARS-CoV-d, Ademds, estn procha es ideal ¢omndi los
mestris son relathvamente peqeeiios v s desconoce o desviacion estdodor de ln poblacion, b
cuml es pertinenite pars ke datos de atenciopes odontoligicns en bs perimbos selecciomaclos,
segnin el mdilisis e casos registmakis en consolakabos mensaales, La proeha T-Stadent fambidn
permate asumir la iguablad de varanzas, Jo gue fue verificade previamente mediante la procbas
e Levene. Dado goe los dabos cumplen con log supuestos de nomulidsd v damopeneicdad de
vartnes, la procha T-Student proporcionn una metodalogia robusta v tambaén resulin fokle
parn  delerminar 51 las  diferencens observados en las aenciones  odontologess son

estadisticomente significativas. apoyandn asl lo validez de lus conclusiones del estudio,
En ese sentido, s fommabt cemo hipotesis:

Hik Mo se encontranen diferencias significativas en coanto o ln stencsin adoniobigica brimdada
durante el periodo de pandemia por SARS-CoV.-2 en los distinios csublecimientos de la ned
de sald de la cludod de Tacna,
Hi: Se encontrarn diferenc s sgnificativas en cuanto 2l otencion odontoldgica brndada
duranie el perindao de pondemis por SARS-CoV-2 en los distimes establecimsentos de |a ped
e salisid de [a chudod de Tacti,

El resuliado de la prucha de T-Student ex:




Tahls 10, Procha T-STUDENT para determinar ¢l imgacto de Lo pandeman por SARS-Coy -2
en la atencidn odonolipicn en eoblecimientos de la red de solud en la coudad de Toona
emire abeil 2022 - mnrzo 2023
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Pura contrustar gsties hipdtesis, s efecrtd lo proeha de T-Student, covos nesuludos se presentan
e lo Tabla 9. Hespecto o ello, la proeha de Levens para la dguakdag de variansas mriesina un
valor de Fode 773013 Y s ulﬁnjﬁl;.a.n.l;i.a <001, bo que imdlicn qucmha}':ﬂﬂprﬂ.‘m sl icienie
prarii rechaear la higedtesis de dguadilid de varianzss. Por by anto, sumonos g las vidanzs
i igundes parn la prucha T,

La prucha T pars la igoshdad de medizs, asumoendo vorianeos igualbes. presema un valor de 1
de 42 30 con | 48213 prodos de libertod ¥ unn significancin bilstern] <000 . Exio indica gue
hay una diferencia significative en el nimere de menciones odontobbeicas entre los perbodios
comparados. Lo diferencia de medios es 9803 202, ko gue significs que en promedio kubo
RO 29? plenciones menos durante el F:.-rl'mlu de pandentis {abrl X122 - mores 2021 en

compuracion con el periodo de referencin (abril 2009 - marm 20200, El intervalo de confianza




diedl B5% porn la diferencia de medizs (0349149 o (02374560} o inchope el ceno, ho que refucrea
In conclusion de gque b diferencia e significsn,

En ese sentido. los resultados de 1o praeba T-5Student sugieren que se rechiea ba hipdtesis nula
(HOY v = pcepia la hipdeds alternative (Hil, es decir, se encontromon diferencing significativas
e claamnto b b sencidn odontoldgica brindada dumnice el perindo de pandemia por SARS-Col -
2 e los distintos establecimientos de b red de salud de o comdod de Tocma




DISCUSION

Dezsde antes del hrole por SARS-CoV-2 s¢ han enide vrias directnices en cupnto a e jecuciin
de ln prictica dental. La odontologia ex considerada como una profesidn de alto desgo en
comparacion de otras comsylias o trotamientos médicos debido ol mangjo en boca par ks
distinbos. procedimieitos a realizar, por o gue se recomendd en un principio 1o suspension del
trulamientn odopfoldgicn que po fuerm de emergencia. Bstio Hevd o oma dismmimuciin
cimisdderahle del ndmero de s 8 b servichs dentibes ehiss despiids de va
restablecsda |s atencidn.

El mimero de pacientes gque visitaron bos establecimicnstos de sobud dismimiyeron en cusi ln
mitad (517933 en compamdion con el nimero de atenciones en la temporoda. prepande nia
(96 4320, siendo las pacientes del pénero femening las que acodieron més en consulta on ambas
perislios de estudio ( 54 4¥% en el primer penodo de estudio v $3.56% en 2l segundo), Con ¢l
levantamiento de los medidas expuestas por ¢l gobemo ¥ s combss en coanio o la
cinpretsin del desga de infeceidn del vir de pandemin se podeis espenar an aumentae ¢o el
neimer de persmas gque asistan i la consulia; sin embargo, en este caso. o fue asi, En contraste
com el estugdeo realizado por H Guo et (4) donde hubo uas desmenuciin del 38% de pacientes,
el presente catudio reveld que ¢l porcentaje de abenciones en o ciudad de Tacna disminuyd en
un 46 28% referente al pedodo 3019-2020, En contraposicidn al estudio de J.Bai et ul (%) donde
s¢ encontrd una disminuckin de pacientes nifios, adultos v anciinos; si bien en poestro esfudio
tnmmhién hubo unn disminocion del porcentaje de nifios que scodieron i consulia de un 52 40%
W 30 20%, el vase difiere en cunndo & la candidad de adulios v ancianos presentado un mivel de
increments, El eqmj: de casin de pdulios gque seudieron o comults vand de un 16.32% o
un 27 AN presentindose un cazo similar en cuanto & los adulios mayores cuyn ¥ariacion de
Io piencein Jue de un 7.23% en ¢l penaoslo PRECOVID & un 12.18% de atencsones ocurrishs
duranie el OOV,




Tunto en |a etapa anterlor o la pandemia, &0 como en ln etapa estable ded COVID-19, el
porcentaje v nimero de pacientes oon cories dental fueron bos mis altos ohservados (77.91% ¥
T4.66% ), Tambidn s¢ halld un aumento en fa prevalencia de perindontitis erdnsca (048% a
L1¥ED, gimgivitis oguda (8.55% o 116895 v el absceso perinpical con fistula (0.548% a 1 45%:)
En compamcion al estusdio de 1. Bai eg al (81 donde las patologins mis comunes fueron pulpitis
spuda (1B.1% o 24.5%), phsgesos (YA -al2.9%), v periodontitis perinpicnl apuda (9.5 a
L1, En coanto o lo obvaervade en los resalisdon del esaudis de L Loag & K. Corsar (111,
donde = pobd un incremento potable de infecciones diagnosticaclas (del 35% al 105 el
mmmeiy de las mlecessmey o los prcienlis glemidbichw en lw estiblecimemes de salud de la

cindnd de Tacna, ocurmit solo en cieras patologias.

A diferenein del esuliado del estudiode JH . W et al. { 1) dende po se encontruren diferencias
sipnificativas en la piencidn odonteldgwea: en la cindad de Tocna. lo pondemia por SARS-Col -

2 it un impacto en el wsode los servicios demtabes dentn de bos establecimsentos de salod




CONCLUSIONES

Comi resulindo final de estn investigucidn s¢ concloye gue habd un impacio
sagnificativo de la pandemia por SARS-Co¥-2 en la atencidn odontoligicn en los
cemtros de salud de ba ciudad de Tacno

El ndmers de atenciones en cuinto a la coracteristica demografici de género mo
preséntd variaciin, fue el sxo femenine e gue mEs sewfic o los servicios de
asbisntologia representando un 54 40% (abril 2019 - oo 00200 v 63 56% (abril 2022
- maren 2023 del tidal: v en cunmo al mngo de edad de bos pacientes que scudicron a
consilin, ¢l mayor e de aencidn lo presentann packenics emre ¢l rango O o 11
niWs, presentndo porcentojes der 52 40% dumnee of persodo abrl 2009 - marzo 2020 y
2% en el perisde de phrl 20327 - marao 2023, Referente al tiempo, habo una
disminoecidn dristica (46.28% ) en el ndmero de stenciones en el perodo de pandemia
e SARS-CoV-2,

La cories demtnl foe kn patologin mds prevalents con un 77.91% § T4.66F
mespectiviimente en ks periodos de tempo de eviudio, Sin embargn, se observa im
avmenis on la previilencea de cierm palalogdis oot |a periodoating crdndca (G485 a
RS, la gingavitis aguda (8.55% a 11L68%) y el absceso perapical con (istula (00545
a1 A5,

Refercnte ol mimens de atenciones, se podo notar wan diferencin aboupdn enine ambsos
periodos de estudio, siendo un el de 9432 atenciones en ¢l periodo de abril 20109 -
marzo NI en contrusse con las 51.793 stencioness registmdas dormnte sheil 2022 -
maryo 2023, siendo la consulin estomntolteica el servickn dié atenclin con mis casos

registrados en ambis perindos de estudio,




SUGERENCIAS

s

Aungue lomavor parte de 1o stencidn pdblcn se cemrd en les cmesas dinectas ¥ contrl
el COVID-19, no se debid posar por alio bas consecuencias pam o salixl bucal. Es
probable que o miedo de Lo poblocido al COVID-19 v wmbién o upp negativa de
slencion no consderada de emergencia hava nflablo en bn bisgueda de stercidon de
fos servickss odontoldgicos. Bs necesario formalecer la importancia de e baen
segubemdendo die L situacion acial de b sslud bucal de by poilucidn.

Al observar el considemble anmente de poiclogias de origen periodomial, es de vital
rebevancia recilear la importancia de promover ln promocidn de salud en todo
miomiehe. Reforzar Lo asesoria motricional parn el control de enfermedades asi conso
I instruccidn de higiene oral, v enfocarlo no solo on ks pacientes que asisten al
servicio de odontmlogin sine en los pacientes que asisten al establecimiano de saluad

en general,

S mocesanos mas estkdos en cuamio ol estado aomal del wso de b servicis
dentales en los distintos esiabledimentos de silud de o ciodad & Tacan, E] cumnbeo
en el Admerd de afenciones mvo un gran desoenso y noose poede afinmae gue se deba
dnicumente a L restriockon de la ptencidn por lo pandemia de SARS-Co'-2.

Serin imporiants timbién no sobo énfocamos én lo dato de los sienciones pom evaluar
la ntencidn odonioldgica, sino mmbién estudiar a los pocienies en si para saber mils o
detalle el motivo del por gqué til dismanuciin en las visitas ol consullorio dental,

Se recomicnds un nuevo esudio | afio despuds del fin de la declaracion del COVID

CONTIO EmETyencin sanitera part evaluor o se han sk restableciendo nuevamente

los senciones dentales en la cudad de Tacnn,
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